
 السلامة عند حدوث حريق غابات
 

ففي تلك . يقوم المزيد من الناس بتأسيس منازلهم في الغابات أو المناطق الريفية أو المواقع الجبلية النائية
حرائق .                ً       ً                        نهم يواجهون خطر ا حقيقي ا يتمثل في حرائق الغاباتالأماكن، يتمتع المقيمون بجمال البيئة، ولك
وهي تنتشر بسرعة، حيث تشتعل في تجمعات الأشجار .             ً                           الغابات غالب ا ما تبدأ دون أن يلاحظها أحد

 ! وفي حرائق الغابات، يكون لكل ثانية أهميتها. والأشجار والمنازل
  

 المعلومات التالية لسلامتك أنت ومن تحب في -ليج  فرع منطقة الخ-يقدم رجال الصليب الأحمر الأمريكي 
 :حالة حدوث حرائق غابات في منطقتك

  
  ضع خطة

اتبع الخطوات المذكورة أدناه . قم بتقليل المخاطر عن طريق الإعداد الآن قبل وقوع حرائق الغابات
 .لحماية عائلتك ومنزلك وممتلكاتك

بوزارة الصحة، أو بمكتب الغابات للحصول على اتصل بقسم الإطفاء المحلي، أو : قم بتطوير خطة •
يجب تمييز كل . تأكد أن سيارات الإطفاء يمكنها الوصول إلى منزلك. معلومات عن قوانين الحرائق

تناقش مع أفراد أسرتك عن . مداخل الطرق المؤدية إلى منزلك وقم بعرض اسمك وعنوانك
قم بتسجيل أرقام هاتف .  حال حدوثها وكيفية الوقاية منها وماذا تفعل في-حرائق الغابات 
 . طوارئ الحرائق

 .                          ً                         ً            ضع عدة مسارات للهروب بعيد ا عن المنزل بالسيارة وسير ا على الأقدام: حدد مسارات الهروب •
        ً                                                           حدد مكان ا لالتقاء أفراد الأسرة خارج منطقتك في حال لم تتمكن من الرجوع : حدد مكان الالتقاء •

خارج الولاية كي يتصل به " جهة اتصال للاطمئنان"حدد . ة المكانإلى المنزل أو الحاجة الى مغادر
 . الجميع

قم بعمل قائمة تشتمل على مهارات :                                   ً            ضع خطة لكيفية عمل قاطني المنطقة مع ا بعد الحريق •
فكر في كيفية مساعدة الجيران ذوي الاحتياجات الخاصة، . الجيران، مثل الخدمات الطبية أو التقنية

      ً                                                    ضع خطط ا لرعاية الأطفال الذين قد يظلون بمفردهم إذا لم يستطع . لمعاقينمثل المسنين أو ا
 . الآباء الوصول إلى المنزل

 قم بتصميم منزلك والفناء الخارجي له مع وضع السلامة من الحرائق في :قم بحماية منزلك •
ك التي تساعد                                                              ً      اختر المواد والنباتات التي يمكن أن تساعد في احتواء الحريق بدلا  من تل. الاعتبار

يجب الإبلاغ عن الحالات الخطرة التي قد . قم بتنظيف الأسطح والمجاري بانتظام. على تفاقمه
قم بتحديد، والحفاظ على، مصدر للمياه الكافية خارج منزلك، مثل بركة صغيرة، أو . تسبب الحريق

 . صهريج، أو بئر، أو حمام سباحة
 داخل هذا المنطقة، يمكنك اتخاذ :دم حول منزلك ق100 إلى 30قم بعمل منطقة أمان تبلغ من  •

خطوات للحد من التعرض لألسنة اللهب والحرارة الإشعاعية، مثل أوراق الأشجار الجافة، والأشياء 
 . اتصل بقسم الإطفاء المحلي أو مكتب الغابات للحصول على معلومات إضافية. القابلة للاشتعال

 احصل على طاقم للكوارث
قم بتجميع طاقم . في الغابات، لن يكون لديك الوقت للتسوق أو البحث عن الإمداداتعند حدوث حريق 

يجب تخزين هذه . للكوارث يشتمل على العناصر التي قد تحتاج إليها في حالة طلب منك مغادرة المكان



. اللوازم في حقائب قوية سهلة الحمل مثل حقائب الظهر، والحقائب الواقية من المطر، أو في السلال
 :وهي تشمل

قم بتعبئة العناصر مثل أشرطة الطاقة، أو الحساء المعلب أو زبدة : الأطعمة غير القابلة للتلف •
 . الفول السوداني

                             ً جالون من الماء لكل فرد يومي ا •
  حقيبة الإسعافات الأولية والأدوية •
 مصباح يدوي، وراديو يعمل بالبطارية أو بالكرنك، والخرائط والأدوات الضرورية  •
  ملابس وأحذية متينة •
قم بتعبئة الوثائق المهمة، ولوازم النظافة الصحية وعناصر الراحة : أدوات شخصية وإمدادات صحية •

 . مثل الكتب والألعاب
  نقود بفئات قليلة •
  معلومات الاتصال في حالات الطوارئ •

  احصل على المعلومات
 .وبعد حدوث حريق الغاباتتعلم كيف تحمي نفسك وتدرب على مساعدة الآخرين قبل وأثناء 

  
 ماذا تفعل عندما يتم الإبلاغ بوجود حريق غابات

اتبع . استمع إلى الراديو الخاص بك الذي يعمل بالبطارية لمعرفة التقارير ومعلومات الإخلاء •
 . إرشادات الموظفين الرسميين المحليين

 . مواجهة لاتجاه الهروب       ً                                                       قم دائم ا بتخزين سيارتك في الجراج أو في منطقة مفتوحة بحيث تكون  •
ضع خطط لرعاية حيواناتك الأليفة في حالة تحتم . قم بحصر الحيوانات الأليفة في حجرة واحدة •

 . عليك مغادرة المكان
 . قم بترتيب سكن مؤقت في منزل أحد الأصدقاء أو الأقارب خارج المنطقة المهددة •
ير جودة الهواء والتحذيرات الصحية استمع وشاهد تقار. يجب الحد من التعرض للدخان أو الغبار •

 . عن الدخان

 إذا طلب منك مغادرة المكان، فافعل ذلك على الفور

قم بارتداء ملابس واقية قوية بما في ذلك الأحذية والملابس القطنية أو الصوفية، والسراويل  •
 . الطويلة، وقمصان بأكمام طويلة، وقفازات، ووشاح لحماية وجهك

 . رث الخاص بكخذ طاقم لوازم الكوا •
 . قم بإغلاق منزلك •
 . قم بإخبار شخص ما عندما تغادر وأين ستذهب •
 . راقب التغييرات في سرعة واتجاه الحريق والدخان.          ً      ً                  اختر طريق ا بعيد ا عن مخاطر الحرائق •

 العودة إلى المنزل بعد حرائق الغابات

 . لا تدخل منزلك حتى يعلن مسئولو الحرائق أن ذلك أمر آمن •



يجب ارتداء القفازات الجلدية والأحذية ذات النعل الثقيل لحماية : ي الحذر عند الدخوليجب توخ •
اليدين والقدمين لأنه قد لا تزال تتواجد المخاطر، بما في ذلك النقاط الساخنة، التي يمكن أن تندلع 

 . دون سابق إنذار
 . ق والاستخدام الآمن للأقنعةاتبع إرشادات الصحة العامة فيما يتعلق بالتنظيف الآمن لرماد الحرائ •
 . يجب التخلص من الحطام المبلل لتقليل تنفس جزيئات الغبار •
تخلص من أي مواد غذائية تعرضت لدخان أو . تأكد من سلامة الغذاء والماء قبل استخدامهما •

 . لا تستخدم المياه التي تعتقد أنها ربما تكون ملوثة. حرارة أو سخام

 


