
  در جنگلی در برابر آتش سوزیمنیا
 

 ییبایسکنه آنجا از ز.  کنندی بنا میا کوهستانی ییروستا، ی خانه خود را در مناطق جنگلیادیافراد ز
 در جنگل بدون اطلاع یآتش سوز. واجه هستند در جنگل می برند اما با خطر آتش سوزیط لذت میمح

هنگام آتش .  کندیدرختان و خانه ها را شعله ور م،  شود بوته هایع منتشر میآتش سر.  دهدیرخ م
 !  شودیه مهم میهر ثان،  در جنگلیسوز

  
از زانتان ی دهد تا شما و عزیار شما قرار میر را در اختیاطلاعات ز، کایب سرخ آمری صلBay Areaشعبه 

 :دی در جنگل مصون باشی آتش سوزیخطر احتمال
  

  دی کنیزیبرنامه ر
مراحل .  دهدین کار خطر را کاهش مید ایفتد خود را آماده کنی در جنگل اتفاق بینکه آتش سوزیقبل از ا

 .دیخانواده و اموال خود محافظت کن، د تا از خانهیر را دنبال کنیز

د تا یری محل خود تماس بگیا جنگلداری، مرکز بهداشت، ینبه آتش نشا: دیم کنیبرنامه خود را تنظ •
 ی می آتش نشانینهاید که ماشیمطمئن شو. دین مربوط به روشن کردن آتش آگاه شویاز قوان

. دیسید و نام و آدرس خود را بنوین رو را مشخص کنی ماشیهمه راهها. ندیایتوانند تا خانه شما ب
 ی از آن و اقدامات لازم هنگام بروز آن با اعضایریشگینحوه پ - در جنگل یدرباره آتش سوز

 . دی را بدانی پس از آتش سوزی اضطراریشماره تلفنها. دیخانواده خود صحبت کن
 . دیاده مشخص کنین و پیز را از خانه با ماشیر گرین مسیچند: دیز را مشخص کنی گریرهایمس •
ا مجبور به ی توانند در خانه بمانند ی که اهل خانواده نمیطیدر شرا: دین کنییمحل ملاقات را تع •

گر را ی خانواده خارج از مناطق مجاور همدید تا اعضای را انتخاب کنیمکان، ه خانه هستندیتخل
ت خود را به ید و همه وضعیالت مشخص کنی را در خارج از ای افراد خانواده شخصیبرا. نندیبب
 . دی گزارش دهیو

 از یستیل: دی در جنگل مشخص کنیاز آتش سوز بعد ی اهل محل را برایبرنامه همکار •
 ید که چگونه میدرنظر داشته باش. دیه کنی تهیا فنی ی اهل محل مانند تخصص پزشکیتخصصها

برنامه . ن و افراد سالخوردهیژه دارند مانند معلولی ویازهاید که نی کمک کنیگانید به همسایتوان
 . دیند مراقبت کنیای توانند به خانه بین آنها نمیوالد که تنها هستند و یید تا از بچه هایم کنی تنظیا

د چشم انداز و نقشه آن را با درنظر گرفتن ی سازیکه خانه می هنگام:دیاز خانه خود محافظت کن •
 ی انتشار آتش را مید که جلوی استفاده کنیاهانیاز مصالح و گ. دی در جنگل بنا کنیآتش سوز

ط یشرا. دیز کنیپشت بام و ناودانها را مرتباً تم.  شوندی منکه باعث شعله ور شدن آنیرند نه ایگ
در خارج از خانه خود . دی در جنگل شود گزارش دهی تواند باعث آتش سوزیخطرناک را که م

 . ا استخریچاه ، حوض، د مانند مخزن آبی کرده و نگه داریی را شناسایمنبع آب کاف
 ید کاری توانیم، ن محدودهی در ا:دیجاد کنیا ی فوت100 تا 30من یدر اطراف خانه خود منطقه ا •

 ید که کمتر احتمال شعله ور شدن و تابش گرما وجود داشته باشد مانند جمع آوریانجام ده
 ی محل برایا اداره جنگلداری یبا مرکز آتش نشان. اء قابل اشتعالی خشک درختان و اشیبرگها

 . دیریکسب اطلاع تماس بگ

 دیه کنیبسته مخصوص را ته



 یبرا. دی لوازم را نداریا جستجوید یوقت خر،  کندید می در جنگل شما را تهدی خطر آتش سوزیقتو
 یاز را در بسته حادثه جمع آوریاقلام مورد ن، دیه کنی شود محل را تخلی که از شما خواسته میمواقع

د تا حمل آن یارا سطل آشغال بگذی یسه ایساک ک، ین اقلام را در بسته محکم مانند کوله پشتیا. دیکن
 : عبارتند ازیاقلام ضرور. آسان باشد

ا کره بادام یسوپ کنسرو شده ،  زای انرژیهایدنی همچون نوشیاقلام: ی فاسد نشدنییمواد غذا •
 . دی را در بسته قرار دهینیزم

   هر روز فردیک گالن آب برای •
  یه و پزشکی اولیجعبه کمکها •
  و نقشه یور ضریابزارها،  داریو باتریراد، چراغ قوه •
   محکمیلباس و کفشها •
 را در ی مانند کتاب و اسباب بازی و رفاهیلوازم بهداشت، اسناد مهم: ی و بهداشتیلوازم شخص •

 . دیبسته قرار ده
  پول خرد •
  اطلاعات تماس اورژانس •

  دی لازم را کسب کنی هایآگاه
گران ی در جنگل به دیآتش سوزن وقوع یبعد و در ح، د و قبلید که چگونه از خود محافظت کنیریاد بگی

 .دیکمک کن
  

 د چه کردی در جنگل بایهنگام وقوع آتش سوز

از . دی دار خود گوش کنیو باتریبه راد، ه محلی تخلیه های اطلاع از گزارشها و اطلاعیبرا •
 . دیت کنی تبعیدستورات مقامات محل

 . دیز پارک کنیرر گیرون در مسیا آن را بید ینگ ببرین خود را داخل پارکیشه ماشیهم •
وانات خود مراقبت ید از حیه هستی که مجبور به تخلیطیدر شرا. دیک اتاق قرار دهیوانات را در یح •

 . دیکن
 اقامت موقت آنها ی را برایمحل، شاوندیا خوی در خانه دوست یدر خارج از منطقه آتش سوز •

 . دیب دهیترت
 درباره ی بهداشتیه های هوا و اطلاعبه گزارش وضع. دیریا غبار قرار بگیکمتر در معرض دود  •

 . دیدود گوش ده

 .دین کار را انجام دهید فوراً ایه کنیاگر از شما خواسته شد محل را تخل

، ن بلندیراهن آستیپ، شلوار بلند، یا نخی یلباس پشم،  محکمید مانند کفشهایالبسه محافظ بپوش •
 . و دستمال جهت پوشاندن صورت، دستکش

 . دیاه خود ببربسته حادثه را همر •
 . دیدر خانه را قفل کن •
 . دی روینکه کجا مید و ای کنید که محل را ترک میک نفر اطلاع دهیبه  •



ر در سرعت و جهت ییمراقب تغ.  کندید نمی آنجا را تهدید که خطر آتش سوزی را انتخاب کنیریمس •
 . دی و دود باشیآتش سوز

  در جنگلیبرگشت به خانه پس از آتش سوز

 . ن کار را اعلام کنندید تا مقامات مسئول امن بودن ایبرنگردبه خانه  •
د تا ی تخت و محکم بپوشی و کفشهایدستکش چرم: دیاط کنیاحت، دی شوی وارد خانه میوقت •

 مانند نقاط داغ هنوز وجود یی شما محفوظ باشند چون ممکن است خطرهایدستها و پاها
 . داشته باشد و بدون اطلاع شعله ور شوند

ت یمن از ماسک تبعی خاکستر و استفاده ای در خصوص پاکسازیتورات مرکز بهداشت عموماز دس •
 . دیکن

 .  شما نشودی تنفسید تا ذرات آن وارد مجرایز کنیگرد و غبار را با آب تم •
دود و دوده ،  را که در معرض گرماییغذاها. دیقبل از استفاده از سلامت غذا و آب مطمئن شو •

 . دی که ممکن است آلوده باشد استفاده نکنیاز آب. دیزیدور بر، بوده اند

 


